OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W SRODZIE SLASKIEJ
NA ROK SZKOLNY 2024/2025
Maria Bystrzanowska
— logopeda, specjalista wczesnego wspomagania rozwoju dziecka

osoba/osoby prowadzace

1. DZIECI/ UCZNIOWIE

Tytut

Cele ogdlne

Badania przesiewowe:
¢ Terapia logopedyczna indywidualna z
wykorzystaniem elektrostymulacji.

o Wspotprowadzenie terapii grupowej: treningu
umiejetnosci spotecznej — TUS we wspotpracy
z psychologiem

o . Kazdy z nas jest wazny , wyjatkowy, czyli
kilka stow o akceptacji.” we wspotpracy z
psychologiem

- zwigkszenia efektywnosci terapii
logopedycznej

- nabycie umiejetnosci spotecznych w grupie

rowiesniczej

- rozwijanie u dzieci empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych

2. NAUCZYCIELE

Tytul

Cele ogdlne

e Udzial w radach pedagogicznych
szkoleniowych na temat m.in.:

- Dziecko z mutyzmem wybiérczym w
przedszkolu, szkole. - we wspotpracy z
psychologiem

- Grupa Wsparcia dla nauczycieli uczacych
dzieci z mutyzmem wybiérczym.

- Konsultacje zbiorowe i indywidualne w
poradni - we wspotpracy z psychologiem

- szerzenie $wiadomosci na temat pracy z
dzieckiem z mutyzmem wybidrczym

- wsparcie nauczycieli w codziennych
oddziatywaniach wobec dzieci z mutyzmem
wybiorczym w przedszkolu/szkole

3. RODZICE

Tytul

Cele ogolne

- Grupa Wsparcia dla rodzicéw dzieci z
mutyzmem wybidrczym.

- Konsultacje zbiorowe i indywidualne w
poradni - we wspotpracy z psychologiem

- Pierwsze niepokojace objawy zaburzen
rozwoju psychomotorycznego u dzieci w wieku
poniemowlecym (1-3 r.z.).

- we wspolpracy z psychologiem

- wsparcie rodzicow w codziennych
oddziatywaniach wobec dzieci z mutyzmem
wybidrczym w domu

szerzenie $wiadomosci wérdd rodzicoOw na
temat normatywnego i nienormatywnego
rozwoju dzieci

uswiadomienie znaczenia wczesnej diagnozy i
terapii zaburzen rozwojowych




Ewelina Bystrzanowska- dzieci od 0 do 6rz.
- psycholog, surdopedagog, terapeuta pedagogiczny, trener umiejgtnosci spotecznych,

terapeuta reki
osoba/osoby prowadzace

1. DZIECI/ UCZNIOWIE

Tytul

Cele ogodlne

Trening Umiejetno$ci Spotecznych (TUS)-
zajecia grupowe dla dzieci 5/6 letnich

Terapia reki

,,Z10$¢- czym jest, jak powstaje, jak sobie z
nig radzi¢.” (dla dzieci 4,5,6 letnich)

- ,Kazdy z nas jest wazny , wyjatkowy,
czyli kilka stéw o akceptacji.”- we
wspotpracy z logopeda

,» W $wiecie emocji: czuje, rozpoznaje,
nazywam, rozumiem- emocje wlasne oraz
innych osob” (dla dzieci 4,5,6 letnich)

nabycie umiejgtnosci spotecznych w grupie
rowiesniczej

Czas realizacji — 11 potrocze r. szk.
2024/2025

usprawnienie zdolnosci w zakresie motoryki
duzej i malej oraz grafomotoryki

wsparcie rozwoju emocjonalno-
spotecznego dzieci oraz ksztatltowanie
>postaw: empatii, otwartosci i akceptacji

2. NAUCZYCIELE

Tytut

Cele ogdlne

Udzial w radach pedagogicznych
szkoleniowych na temat m.in.:

- Dziecko z mutyzmem wybidrczym w
przedszkolu, szkole. - we wspotpracy z
logopeda

Grupa Wsparcia dla nauczycieli uczgcych
dzieci z mutyzmem wybiorczym.

- Konsultacje zbiorowe i indywidualne w

- szerzenie $wiadomosci na temat pracy z
dzieckiem z mutyzmem wybidrczym

- wsparcie nauczycieli w codziennych

oddziatywaniach wobec dzieci z mutyzmem




poradni - we wspolpracy z logopeda

wybiorczym w szkole

3. RODZICE

Tytut

Cele ogdlne

- Pierwsze niepokojace objawy zaburzen
rozwoju psychomotorycznego u dzieci w
wieku poniemowlecym (1-3 r.z.).- we
wspotpracy z logopeda

Co robi¢, zeby nie zwigksza¢ poczucia
zagrozenia i Igku u dzieci w wieku
ztobkowym 1 przedszkolnym?

Grupa Wsparcia dla rodzicow dzieci z
mutyzmem wybidérczym.

- konsultacje zbiorowe i indywidualne w
poradni - we wspoOlpracy z logopeda

szerzenie Swiadomosci wsrod rodzicow na
temat normatywnego i nienormatywnego
rozwoju dzieci

Szerzenie $wiadomosci na temat:
profilaktyki zaburzen lgkowych

- wsparcie rodzicow w wychowywaniu
dziecka z mutyzmem

Barbara Gajewska — psycholog — dzial klasy I-111

1. Uczniowie - zajecia warsztatowe z dzie¢mi klas I- 111

RODZAJ ZAJEC

CELE/SPODZIEWANE EFEKTY

1.,,Prawa dziecka”

2.,,Trudne emocje, czyli instrukcja
obstugi ztosci, smutku, leku” - cykl
trzech zajec

4. ,,Wszyscy jestesmy dzie¢mi” —
zajgcia o tolerancji

5., Jestem zty, ale nie gryze — sposoby
radzenia sobie ze zlo$cig”

- zapoznanie uczniow z prawami
dziecka zapisanymi w Konwencji o Prawach
Dziecka

- pomoc dzieciom w trudnych dla nich
sytuacjach, wskazanie odpowiednich sposobow
radzenia sobie z trudnymi emocjami,

-wsparcie zespotu klasowego w konteks$cie dzieci
Z zagranicy

- pomoc uczniom w hamowaniu zto$ci,

- Uwrazliwienie na potrzeby innych.




6.,,Integracja zespotu klasowego w
zabawie 1 zadaniach”

- uczenie poszanowania innosci i
indywidualnos$ci drugiego cztowieka.

- nabywanie umiejetnosci podporzadkowywania
si¢ zasadom i regutom.

- nabywanie umiej¢tnosci nawigzywania
kontaktow spotecznych.

- rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania w
grupie.

2. Rodzice uczniow klas I-111

RODZAJ ZAJEC

CELE/SPODZIEWANE EFEKTY

2

1., Jak wychowa¢ szczedliwe dziecko
— zajecia warsztatowe

2.,,Doskonalenie umiejetnosci
wychowawczych” — cykl zajeé
warsztatowych

- efektywna pomoc rodzicom w trudnych dla nich

sytuacjach wychowawczych, nabycie przez
rodzicow konkretnych umiejetnosci
wychowawczych.

3. Nauczyciele uczniow klas I-I1I (zajecia warsztatowo-szkoleniowe)

RODZAJ ZAJEC

CELE/SPODZIEWANE EFEKTY

1.,,Usprawnianie komunikacji na
poziomie nauczyciel-uczen”

2.,, Dostosowanie wymagan w
orzeczeniach i opiniach , wydawanych
przez PPP. Rodzaje orzeczen™.

- nauczyciel lepiej rozumie ucznia i jego
potrzeby, lepiej wspdlpracuje z rodzicami i lepiej
radzi sobie w sytuacjach trudnych, lepiej
komunikuje si¢ z uczniami.

- nauczyciel zdobywa lub poszerza swoja wiedze
nt. opinii i orzeczen wydawanych przez PPP




Alina Grejner
Psycholog ; etatu
osoba/osoby prowadzace

1. DZIECI/ UCZNIOWIE

Tytut

Cele ogo6lne

Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom 1 mtodziezy

-Prowadzenie psychoterapii indywidualnej
-Psychoedukacja na temat  budowania
zasobow psychicznych skierowana do dzieci
1 mtodziezy.

2. NAUCZYCIELE

Tytul

Cele ogdlne

Udzielanie nauczycielom pomocy w
rozwigzywaniu probleméw emocjonalno-
spotecznych oraz wychowawczych.

-Prowadzenie dziatan z zakresu
psychoedukacji w tym dotyczacej ochrony
budowania zasobow

psychicznych dzieci i mtodziezy
-Wspotpraca z nauczycielami w
opracowywaniu indywidualnych programow
edukacyjno- terapeutycznych .

3. RODZICE

Tytut

Cele ogolne

Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom i opiekunom

-Udzielanie wsparcia rodzicom zgodnie

z zatozeniami terapii systemowe;.
-prowadzenie konsultacji zgodnie z ,,Mys$la
Szkoty dla Rodzicow 1 Wychowawcow”
-Psychoedukacja na temat budowania
zasobow psychicznych, skierowana do
rodzicow i opiekunow.

-Udzielanie wsparcia rodzicom i opiekunom
w  radzeniu sobie z  trudnos$ciami
emocjonalnymi dzieci i mlodziezy.

Magdalena Ostryzniuk

osoba/osoby prowadzace

1. DZIECI/ UCZNIOWIE

Tytut

Cele ogolne

Zajecia dla dzieci przedszkolnych na dobry
klimat w grupie — zajecia integracyjne.

- integracja w grupie

- lepsze wzajemne poznanie si¢ dzieci w grupie
przedszkolnej

- poznanie zasad panujgcych na zaj¢ciach

grupowych




- nauczenie wspolpracy, umozliwienie
pokonania trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw

2. NAUCZYCIELE

Tytul

Cele ogdlne

Omowienie zaj¢C integracyjnych w grupie
przedszkolnej.

- poznanie mocnych i stabych stron panujgcych
w grupie przedszkolnej,
- pomoc W rozwigzaniu probleméw w grupie

2. RODZICE

Tytul

Cele ogdlne

»Dziecko z grupy ryzyka dysleksji” —
symptomy wystepujace w wieku
przedszkolnym.

- zapoznanie rodzicow z objawami ryzyka
dysleksji

- przekazanie propozycji ¢wiczen do
wykorzystania w pracy z dzieckiem z grupy
ryzyka dysleksji

Bozena Dziurla
osoba/osoby prowadzace

1. DZIECI/ UCZNIOWIE

Tytul

Cele ogdlne

Badania przesiewowe uzdolnien uczniéw w kl.
\%

Badania przesiewowe dla uczniow kl. IV w
zakresie trudno$ci w nauce matematyki.

-rozpoznanie uzdolnien wielorakich wg
Gardnera

-rozpoznanie trudno$ci w nauce matematyki
-wskazanie uczniow do poglebionej diagnozy
przyczyn trudno$ci do poradni

2. NAUCZYCIELE

Tytul

Cele ogdlne

Omowienie wynikow badan przesiewowych
ucznioéw kl. IV w zakresie trudno$ci w nauce
matematyki

-wskazanie obszaré6w do pracy wyrOwnawczej

3. RODZICE

| Tytut

| Cele ogolne




Omowienie wynikow badan przesiewowych w
zakresie uzdolnien uczniow w kl. V

Warsztaty nt. potrzeb rozwojowych dzieci.

-wskazanie form pomocy dla dzieci
uzdolnionych

-wskazanie roli zaspokajania potrzeb
rozwojowych swoich dzieci w prawidtowym
funkcjonowaniu w $rodowisku domowym i

mgr Elzbieta Krawczyk — logopeda, neurologopedia kliniczny

1. UCZNIOWIE

TYTUL

CEL

Zajecia logopedyczne

-obserwacja zachowan
logopedycznych, symptomow
wskazujacych na wystepowanie
zaburzen rozwoju mowy
wskazujacych na charakter
niesamoistny;

-wczesna interwencja logopedyczna;

2. NAUCZYCIELE:

TYTUL

CEL

Uczen z afazjg w szkole

- poszerzanie wiedzy nauczycieli w
zakresie zwigzku migdzy
zaburzeniami mowy o typie
afatycznym, a trudnos$ciami w nauce;
- wymiana do$wiadczen w pracy z
dzie¢mi z trudno$ciami w nauce z
powodu wystepujacych zaburzen
mowy charakterystycznymi dla
afazji;;

-wspieranie nauczycieli w
pokonywaniu trudnos$ci w pracy z
uczniem afatycznym;;

3. RODZICE

TYTUL

CEL

Moje dziecko z diagnozg afazji, co dalej?

- poszerzenie wiedzy rodzicéw na
temat wystepujgcego zaburzenia
mowy, wystepujacego u ich dzieci;
-Sposoby wspierania i pomocy we
wspoOlpracy z nauczycielami w
pokonywaniu wystepujacych
trudnosci z powodu rozpoznanych
zaburzen mowy;




Konsultacje dla rodzicow dzieci z trudno$ciami w rozwoju

mowy;

-wspieranie rodzicow w
pokonywaniu trudno$ci w obszarze
rozwoju mowy nie tylko o
charakterze afatycznym.

Halina Sikora- Grabowska pedagog ; etatu

osoba/osoby prowadzace
1. UCZNIOWIE
CEL CZAS
TYTUL ODBIORCA TRWANIA
- poznanie komponentow
Czym jest dobrostan i jak o niego | dobrostanu wg
dbac;.czyh 0 pozﬁywnyph Martina Seligmana _ uczniowie klas IV
emocjach, zaangazowaniu, - lepsza samoregulacja,
: > . -Vi 2 godz.
pozytywnych relacjach, sensie i | - lepsze relacje spoteczne
potrzebie osiggnigc - lepsze zdrowie fizyczne i
psychiczne
- poznanie wlasnego stylu
Sensorycznego
O uczeniu sie i technikach - Usprawnianie procesu uczniowie klas IV
A uczenia si¢ -Vi 2 godz.
uczenia si¢ A .
- wzmacnianie poczucia
sprawstwa w procesie
uczenia sig¢
2. NAUCZYCIELE
CEL CZAS
TYTUL ODBIORCA TRWANIA
- poznanie czynnikoéw , ktore
pozwalaja zadbac o
O potrzebie zadbania o siebie, swoj dobrostan
by moc zadbaé o innych - dostrzeganie i wspieranie nauczyciele 2
potrzeby dobrostanu
U uczniow.
3. RODZICE
CEL CZAS
TYTUL ODBIORCA TRWANIA
- wsparcie rodzicow w
Jak pomaga¢ dziecku procesie wy chowania . .
. - poznanie zasad pracy z rodzice 1,5 godziny
dyslektycznemu w uczeniu sig. L
dzieckiem
dyslektycznym




Jak wspiera¢ dziecko w nauce ;
jak zachecac¢, by nie zniechecaé

- wsparcie rodzicow w

procesie wychowania

- poznanie zasad

komunikacji uwzgledniajace;j
potrzeby rozwojowe

dziecka

- poznanie roli motywacji w

procesie uczenia si¢

rodzice

1,5 godziny

Dobrostan rodziny.

- poznanie komponentéw

dobrostanu,

- wspieranie siebie i

cztonkéw rodziny w
dazeniu do dobrostanu i

jego utrzymaniu.

rodzice

1,5 godziny

pedagog Elzbieta Kazior, psycholog Magdalena Nowicka-Chwastyk

osoba/osoby prowadzace
1. UCZNIOWIE
CEL CZAS
TYTUL ODBIORCA TRWANIA
- Wyposazenie uczniow w
Wspieranie dobrostanu dzieci i ';f[’fehs':rl:]' radzenia sobie ze Uczniowie klas
mlodmezy_— techniki radzenia | ~ lepsze zdrowie fizyczne i VIli VI 2 godz.
sobie ze stresem )
psychiczne
- zdobycie wiedzy na temat
powstawania stresu i
regulacji w tym zakresie
Wspieranie dobrostanu dzieci i | - wyposazenie uczniow w Uczniowie klas
. . . . . 2 godz
mtodziezy — sposoby radzenia | techniki radzenia sobie ze maturalnych
sobie ze stresem stresem '
- lepsze zdrowie fizyczne i
psychiczne
2. NAUCZYCIELE
CEL CZAS
TYTUL ODBIORCA TRWANIA
Wspieranie dobrostanu dzieci i | - rozwijanie wiedzy i
mlodziezy w $rodowisku umiej¢tnos$ci w zakresie nauczyciele 2 godz.

szkolnym

wspierania dobrostanu dzieci
i mlodziezy




3. RODZICE

CEL CZAS

TYTUL ODBIORCA TRWANIA
Rodzina jako fundament zdrowia | - wsparcie rodzicow w Rodzice uczniow 15 qodz

psychicznego. procesie wychowania kL. VII/VIII > 900z,

Anna Rubin
osoba/osoby prowadzace
1. DZIECI/ UCZNIOWIE

Tytut Cele ogolne

Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom i mtodziezy

-Prowadzenie psychoterapii indywidualnej
-Psychoedukacja na temat zdrowia psychicznego
skierowana do dzieci i mtodziezy

-Dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien (w
tym dziatania majace na celu przeciwdziatanie
pojawienia si¢ zachowan ryzykownych)

NAUCZYCIELE

Tytut

Cele ogdlne

Udzielanie nauczycielom pomocy w
rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i
wychowawczych

-Prowadzenie dziatan z zakresu edukacji
dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy

-Wspdlpraca z nauczycielami w opracowywaniu
indywidualnych programow edukacyjno-
terapeutycznych

3. RODZICE

Tytut

Cele ogdlne

Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom i opiekunom

-Udzielanie wsparcia rodzicom i opiekunom w
wypehianiu ich roli rodzicielskiej
-Psychoedukacja na temat zdrowia psychicznego
skierowana do rodzicow i opiekundow
-Udzielanie wsparcia rodzicom i opiekunom w
radzeniu sobie z trudnosciami emocjonalnymi
dzieci i mtodziezy




Aleksandra Dusinska-Zaczkiewicz - psycholog

DLA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

TYTUL

CEL

Bajkoterapia

W zaleznosci od potrzeb bajkoterapia moze
mie¢ dziatania wyciszajace,
psychoedukacyjne i wspierajagce w rozwoju.
Celem jest poglebienie rozumienia waznych
dla dzieci tematdéw oraz poszerzanie
kompetencji emocjonalno-spotecznych.

Nieprzyjemne emocje - jak sobie z nimi
radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy.

Poglebienie umiejetnosci rozpoznawania i
nazywania nieprzyjemnych emocji, nauka
sposobow radzenia sobie oraz stworzenie
“listy” oséb, ktore moga w trudnych
sytuacjach pomagac.

DLA RODZICOW DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

TYTUL

CEL

Rozwdj dziecka od narodzin do wieku
szkolnego - co kazdy rodzic powinien
wiedziec.

Nabycie wiedzy dotyczacej prawidlowosci
rozwoju dzieci od narodzin do okoto 7 roku
zycia. Wskazanie miejsc, w ktorych mozna
otrzymac¢ pomoc 1 wsparcie, gdy zachodzi
podejrzenie, ze dziecko nie rozwija si¢
prawidtowo.

Grupa wsparcia dla mam dzieci ze
specjalnymi potrzebami lub dzieci z
trudno$ciami wychowawczymi.

Poglebianie wiedzy i1 umiej¢tnosci radzenia
sobie w wychowywaniu dzieci ze specjalnymi
potrzebami lub z trudnosciami
wychowawczymi. Budowanie wzajemnego
wsparcia emocjonalnego i psychologicznego.

DLA NAUCZYCIELI PRZEDSZKOLA

TYTUL

CEL

Objawy depresji 1 zaburzen emocjonalnych u
dzieci.

Nabycie wiedzy dotyczacej genezy oraz
objawéw zaburzen depresyjnych oraz tego, na
co zwraca¢ uwage w przedszkolu.
Poglebienie umiejetnosci wspierania dzieci w
kryzysie.

Autyzm i ADHD w przedszkolu.

Podsumowanie aktualnej wiedzy dot.
spektrum autyzmu oraz ADHD. Poglebienie




przedszkolu.

Barbara Czuchta - psycholog

UCZNIOWIE KLAS IV-VI

TYTUL

CEL

Jak mogg dba¢ o dobre relacje z moimi
rowiesnikami?

Rozw¢j kompetencji emocjonalno —
spotecznych

Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w
grupie, asertywnosci, integracja

Mozna inaczej — trening umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow

Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow w grupie

Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z
trudnymi emocjami

NAUCZYCIELE

TYTUL

CEL

Lek i depresja — funkcjonowanie dziecka
w szkole

Wzbogacenie wiedzy nauczycieli w zakresie
zaburzen lekowych i depresyjnych

Wymiana doswiadczen w pracy bezposredniej
z uczniem

Wspieranie i ochrona zdrowia psychicznego.

Trudne zachowania i emocje u ucznia.
Symptomy kryzysu emocjonalnego.

Profilaktyka zdrowia psychicznego
Poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat
przejawow kryzysu emocjonalnego u dzieci
Wspieranie i ochrona zdrowia psychicznego.

RODZICE

TYTUL

CEL

Zachowania trudne u dziecka — zajecia
warsztatowe

Rozwoj umiejegtnosci wychowawczych
rodzicow

Wsparcie rodzicow w  trudnych sytuacjach
wychowawczych

Jak wspiera¢ dzieci w radzeniu sobie ze
stresem?

Wspieranie zachowan prozdrowotnych u
dzieci

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach stresowych

Matgorzata Bielat-Nowacka - psycholog

UCZNIOWIE KLAS IV-VI

TYTUL

| CEL

swiadomosci potrzeb i zasobow dzieci
nieneurotypowych oraz metod pracy w




Badz kumplem, nie dokuczaj. Zajecia wg
Programu Fundacji ,,Dajemy Dzieciom
Site”

Ksztaltowanie empatii, przyblizenie problemu
dokuczania i sposobow radzenia sobie z

agresja.

Team Building- Tworzenie tozsamosci
grupowej klasy.

Praca nad integracja zespotu klasowego,
wspieranie kolezenskich postaw i wspotpracy.

NAUCZYCIELE

TYTUL

CEL

Kilka ciekawych pomystow na
profilaktyczna godzing wychowawcza.

Poszerzenie metod i wiedzy nauczycieli
dotyczacej urozmaicenia godziny
wychowaweczej, zapoznanie si¢ Z nowymi
pomystami dotyczacymi ¢wiczen i kart pracy z
zakresu profilaktyki

RODZICE
TYTUL CEL
Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci ze ROZWO,J umicjgtnosci wychowawczych
rodzicow

spektrum autyzmu

Wsparcie rodzicow w trudnych sytuacjach
wychowawczych

Super mama- super dziecko

Praca nad wlasnymi zasobami rodzica,
wspieranie rodzica w utrzymywaniu
dobrostanu psychicznego. Praca nad
przekazem transgeneracyjnym.

Agnieszka Ochnik- pedagog

UCZNIOWIE
TYTUL CEL
Wskazanie sposobOw rozwigzania zaistniatych
problemow.

,Konflikt.. I co dalej?”

Nabycie przez ucznidow konkretnych umiejgtnosci
spotecznych.

,,Uzaleznienie od telefonu i internetu -
Profilaktyka uzaleznien”

Uczen potrafi zauwazy¢ symptomy uzaleznien, wie
gdzie moze zglosi¢ si¢ o pomoc.

NAUCZYCIELE

TYTUL

CEL

»Wspolpraca z trudnym rodzicem”

Nabycie przez nauczycieli konkretnych umiejetno-
$ci potrzebnych w kontakcie z uczniem 1 rodzicem.




RODZICE

TYTUL

CEL

,Kara czy konsekwencja?”

Poszerzenie wiedzy na temat konsekwencji w
wychowaniu

,, Rola rodzica w procesie wychowa-

2

nia

Uswiadomienie, jak wazna role odgrywaja rodzice w
procesie wychowania.




